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Servicio militar en el Perú: qué es obligatorio y qué derechos deben 
respetarse

Actualizado al 16 de octubre de 2026¿Cumplir 18 años obliga a ingresar a un cuartel? ¿Inscribirse en el Registro Militar equivale a aceptar el servicio? 
La respuesta exige distinguir entre inscripción, incorporación voluntaria y los supuestos excepcionales previstos en 
el ordenamiento. Esa diferencia permite comprender los deberes ciudadanos sin atribuir a las autoridades 
facultades ilimitadas.

La inscripción militar es obligatoriaEl Ministerio de Defensa informa que la inscripción debe realizarse desde los 17 años y antes de cumplir los 18. 
Este trámite permite registrar a los ciudadanos en edad militar y no equivale, por sí mismo, a su incorporación a 
una unidad militar. La plataforma oficial distingue expresamente el registro de la decisión de postular al servicio. 
[1]

El Decreto Supremo N.º 018-2025-DE modificó el reglamento y precisó que quien incumple ese plazo adquiere la 
condición de omiso. Para regularizarla, contempla una multa del 5 % de la UIT vigente al momento del pago. 
También prevé la exoneración si el omiso culmina el servicio acuartelado dentro del plazo legal. Esta alternativa 
no convierte automáticamente al omiso en recluta. [2]

Por ello, antes de pagar, corresponde verificar el importe actualizado, el código de la institución y las condiciones 
aplicables. No debe confundirse esta multa registral con la sanción histórica del 50 % de la UIT vinculada al sorteo.
El ingreso ordinario se ofrece como voluntarioLa orientación del Ministerio de Defensa presenta el Servicio Militar Voluntario como una opción para personas de 
18 a 30 años. Los interesados deben consultar los requisitos y las convocatorias de la institución correspondiente. 
[3]

La Ley Nº 29248 regula el servicio militar y prohíbe el reclutamiento forzoso como procedimiento de captación. 
También establece una duración mínima de doce meses y máxima de veinticuatro para el servicio acuartelado. [4]
Sin embargo, sería inexacto afirmar que toda modalidad obligatoria está constitucionalmente prohibida. En la 
sentencia del Expediente Nº 00012-2023-PI/TC, fundamento 7, el Tribunal Constitucional señala que coexisten el 
modelo voluntario y el obligatorio por excepción, conforme a la Ley Nº 29248 modificada por el Decreto 
Legislativo Nº 1146. [5]

La existencia de previsiones excepcionales tampoco autoriza redadas ni incorporaciones arbitrarias. Una exigencia 
concreta debe sustentarse en normas aplicables, una convocatoria válida y el respeto de los derechos 
fundamentales. No basta invocar genéricamente el deber de defender al país.

Qué resolvió el Tribunal Constitucional sobre el sorteoEl Expediente N.º 00015-2013-PI/TC es indispensable para comprender este debate. Su resultado no puede 
resumirse como una anulación total del sorteo.
Según la razón de relatoría del 23 de mayo de 2014, se declaró inconstitucional el extremo del artículo 78.9 
referido a la multa del 50 % de la UIT y su conexión con la suspensión de efectos del DNI. Además, se exhortó al 
legislador a regular una alternativa que evitara que esa suspensión produjera una situación de muerte civil.

En los demás extremos no se alcanzaron los cinco votos necesarios para declarar la inconstitucionalidad y la 
demanda quedó infundada en ellos. Por tanto, debe distinguirse el resultado del proceso de los argumentos 
particulares de cada magistrado. [6]

Esta precisión impide sostener que el fallo eliminó definitivamente cualquier forma de obligatoriedad o que toda 
reforma exigiría necesariamente modificar la Constitución.
La defensa nacional tiene límites constitucionalesEl artículo 163 de la Constitución establece el deber de participar en la defensa nacional conforme a ley. A su vez, 
los artículos 1 y 2 protegen la dignidad, la integridad, la igualdad y el libre desarrollo de la persona. Los artículos 
165 y 166 diferencian las finalidades de las Fuerzas Armadas y de la Policía Nacional. [7]

Desde esta perspectiva, considero que una propuesta de incorporación obligatoria requiere justificar su finalidad, 
sus destinatarios, las excepciones y las garantías de control. Seleccionar jóvenes únicamente por su pobreza, 
desempleo o falta de estudios plantea un problema de igualdad que debe examinarse rigurosamente.

La afirmación de que el internamiento militar reducirá la delincuencia también necesita evidencia. No puede darse 
por demostrada mediante una apelación general a la disciplina.
Beneficios y asignación económicaEl Decreto Supremo Nº 132-2026-EF aprobó los siguientes montos mensuales para la tropa regular: [8]

Grados equivalentes según institución Asignación mensual
Sargento primero / cabo primero / sargento primero S/ 547,50

Sargento segundo / cabo segundo / sargento segundo S/ 493,50

Cabo / marinero / cabo S/ 438,00

Soldado / grumete / avionero S/ 384,00

El orden corresponde al Ejército, Marina y Fuerza Aérea. La norma contempla escalas distintas para reenganches y 
deroga el Decreto Supremo Nº 278-2012-EF. Su artículo 1 y sus considerandos deben consultarse junto con la Ley 
Nº 32590 para conocer el alcance del incremento desde junio de 2026. [8]

Conviene utilizar la denominación legal de asignación económica: su percepción no permite trasladar 
automáticamente todo el régimen de remuneraciones laborales al servicio militar. La sentencia del Expediente Nº 
00012-2023-PI/TC examinó esta diferencia y declaró inconstitucional la Ley Nº 31796 por vulneraciones 
vinculadas a las competencias y reglas presupuestarias. [5]

En educación, PRONABEC contempla la modalidad Fuerzas Armadas de Beca 18. La información oficial de la 
convocatoria 2026 exigía, entre otros requisitos, ser licenciado, acreditar al menos doce meses de servicio y 
cumplir condiciones de edad y rendimiento académico. Servir no garantiza obtener una beca: se trata de un 
concurso sujeto a sus bases. [9]

Una decisión informada exige documentosQuien desee incorporarse debe solicitar información sobre duración, prestaciones, asignación, formación y 
beneficios concretos. Si recibe una citación obligatoria o una sanción, debe conservar el documento y verificar su 
fundamento, autoridad emisora y procedimiento de impugnación.

Mi posición es que fortalecer la defensa requiere condiciones dignas y beneficios efectivamente accesibles. 
Cualquier propuesta de obligatoriedad merece un debate jurídico y técnico que explique su necesidad y sus efectos 
sobre la vida de los jóvenes.
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